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- ,Das Theater hilt das aus*

Helgard Haug macht Theater mit Menschen, die von Tourette betroffen sind. ,Chinchilla
Arschloch...” soll bei den Kunstfestspielen Herrenhausen zu sehen sein - im Mai oder spater:

Frau Haug, Sie machen Theater mit
Tourette-Betroffenen - das ist ja wohl
einzigartig.

Es ist vor allem vollig anders als
Theater mit Schauspielerinnen und
Schauspielern. Wir haben uns alle
auf ein Abenteuer eingelassen, bei
dem niemand wusste, wie es ausge-
hen wird — ob Theater dem Tourette
und Tourette dem Theater standhal-

ten wird, und ob es tatsdchlich soist,

dass beides voneinander profitiert.
Glicklicherweise hat es funktio-
niert und es ist ein sehr witziger, hu-
morvoller aber auch emotionaler
Abend entstanden, in dem sich
Menschen sehr nahekommen.

Zuerst war die Produktion ja ein Hor-
spiel. Das ist wohl viel einfacher um-
zusetzen als so ein Theaterstiick zum
Thema Tourette.

Also einfach ist gar nichts mit Tou-
rette. Die Vorgeschichte zu diesem
Stiick beginnt mit einem Projekt am
Deutschen Schauspielhaus in Ham-
burg;, fiir das ich jemanden mit Tou-
rette-Syndrom suchte. So habe ich
Christian Hempel kennengelernt.
Die erste Schwierigkeit war, dass er
Lineburg, die Stadt, in der er lebt,
nicht verlassen wollte. So habe ich
ihn besucht und war ziemlich be-
geistert von ihm und wie er lber
Tourette aber auch die Gesellschaft
reflektiert.

Im Gfunde ist ja jeder Theaterabend
ein Unikat. Bei dieser Produktion ist
er das aber wohl in ganz besonderem

' MaBe. Wer mit Menschen arbeitet, die

das Tourette-Syndrom haben, muss
drauf gefasst sein, dass auch Unvor-
hergesehenes passieren kann.
Genau darum geht es in dem Stiick.
Es ist tatsachlich jeden Abend eine
Urauffiihrung. ‘

Haben Sie Sicherheitsnetze eingezo-

. gen? Spielmaterial, das man nutzt,

falls einer der Darsteller plotzlich
ganz aus dem Spiel fallt?

Ja, das haben wir. Wir mussten das
aber noch nie wirklich in Anspruch
nehmen. Es stehen drei Tourette-
Betroffene auf der Bithne und fiir al-
le drei gibt es die Mdglichkeit, aus
dem Spiel auszusteigen. Die Musik
von Barbara Morgenstern halt das
Stick zusammen und gibt einen
Rahmen. Es gibt Abende, die ange-
spannter und aggressiver. sind als
andere. Tourette reagiertja auch auf
das Publikum und das ist ja auch je-
den Abend ein anderes.

Wiinschen Sie sich als Theatermache-
rin nicht eher solche angespannten
und aggressiven Abende?

Nein, es geht nicht darum, eine
Krankheit auszuschlachten und zu
zeigen, wie alles entgleiten kann.

Zur Person:

Helgard Haug vom
Theaterkollektiv Rimini
Protokoll hat das Pro-
jekt ,,Chinchilla Arsch-
loch, waswas” insze-
niert. Die Produktion, an
der das Kiinstlerhaus
Mousonturm und das
Schauspiel Frankfurt
beteiligt waren, war
zum Berliner Theater-
treffen eingeladen wor-
den - das wegen der
Corona-Krise ausgefal-
len ist. Bei den Kunst-
festspielen Herrenhau-
sen sollte das Projekt
am 23. Mai gezeigt wer-
den. Ob die Kunstfest-
spiele zum geplanten
Zeitpunkt stattfinden
werden, stand bei Re-
daktionsschluss noch
nicht fest. Méglicher-
weise wird das Festival
auf den Herbst verscho-
ben.

Wir verhandeln auf der Biihne das
Theater, und wir setzen uns auch mit
dem voyeuristischen Blick ausei-
nander. Ein guter Abend ist, wenn
alle vier auf der Bithne wirkliche
Spielfreude haben und fiir sie selbst
etwas Uberraschendes geschieht.
Wenn sie nicht das Gefiihl haben,
liefern zu missen, sondern sich eine
groBe Biihne in ein Wohnzimmer
verwandelt und man plétzlich in-
nerlich gemeinsam mit dem Publi-
kum auf den Sofas rumlimmelt...

Apropos Voyeurismus: Wie begegnen

Sie dem Vorwurf, dass ,,Chinchilla
Arschloch” eine Art Freakshow ist?
Der Vorwurf wird sich durch den Be-
such der Auffiihrung nicht bekrafti-
gen lassen. Da passiert etwas ganz
anderes als Voyeurismus. Es ent-
steht eine groBe Nahe zu den Dar-
stellern. Man verliebt sich geradezu
in sie.

Es gibt ja unterschiedliche Auspra-
gungen des Tourette-Syndroms. Die
Krankheit hat etwas mit dem Reiz
zum Tabubruch zu tun. Das Wort
Arschloch ist ja fast kein echter Tabu-
bruch mehr. Wie gehen Sie mit ech-
ten Tabubriichen durch die Darsteller
um, sagen wir mal mit rassistischen
Beschimpfungen?

,Tourette reagiert ja auch auf das Publikum®: Helgard Haug, Regisseurin des Projekts ,,Chinchilla Arschloch, waswas*. »

Das koénnte passieren. Christian
wollte zuerst nicht mitmachen, weil
ihm klar war, dass er Sachen rufen
wird, die die Leute beleidigen kénn-
ten. Man braucht dabei natiirlich
das Wohlwollen der anderen. Tou-
rette duBert sich nicht nur verbal. Es
gibt auch motorische Tics. Wenn ir-
gendwo im Theater etwas den Reiz
auslost, zerstért zu werden, dann
wird das auch zerstort. Wir miissen
also aufpassen, dass das Theater
tourettesicher ist. Und auch die
Unterbringung ist nicht einfach. Ein
Hotelzimmer triggert Menschen mit
Tourette oft stark. Das Wissen darii-
ber, dass nebenan Leute sind, die
gestort werden konnten, ist oftmals
Anlass fiir die Stérung.

Wie gehen Sie denn damit um?
Bislang haben wir andere Losungen
gefunden: Oft bringen wir die Dar-
steller in Gastewohnungen der
Theater unter. In Berlin haben wir
eine Garderobe im Theater umge-
baut. Wichtig ist, dass wir ein Um-
feld haben, das alles, was passiert,
einordnen kann.

Im Zusammenhang mit den ersten
Auffiilhrungen war das Wort Stress-
test zu lesen. Ist das auch ein Stress-
test fiir Sie?
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Fiir das Theater ist das auf jeden‘Fall

_ein Stresstest. Das Theater ist ja

eigentlich ein Ort der Prézision. Wir
proben und proben und proben, um
einer Vision ndherzukommen. Am
Ende ist es meistens eine Leistungs-
schau: Wir zeigen, was wir kénnen.
Aber das Tourette spielt da einfach
nicht mit. Ich kann 100-mal etwas
proben —wenn das Tourette Lust hat,
etwas anders zu machen, dann
macht es eben etwas anders. Da-
gegen kann man nicht ankommen.
Eshatauch keinen Sinn zu argumen-
tieren. Wenn man jemanden mit Tou-
rette bittet, sich zusammenzureiBlen,
dann geschieht genau das Gegen-
teil. Insofern ist Stresstest ein ganz
passender Begriff fiir das Projekt.

Besteht denn das Theater den Stress-
test?
Ja. Das Theater hélt das aus. Man
merkt hier, wie stark der Schutz-
raum ist, den das Theater bietet.
Und wie wertvoll es ist, wenn man
Erfahrungen teilt. Im Theater sind
wir einander zugewandt. Hier kon-
nen wir etwas vom andeten begrei-
fen. Das ist das Thema von ,Chin-
chilla Arschloch, waswas". Und
deshalbist die Produktion auch eine
Liebeserkldrung an das Theater.
Interview: Ronald Meyer-Arlt




